
K£À£ÀÄß ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ ?

PÉÆÃ«qï -19 ¤AiÀÄAvÀætzÀ°è ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï ¸ÀA Ȩ́ÜUÀ¼À ¥ÁvÀæ
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PÉÆgÉÆÃ£Á ªÉÊgÀ¸ï F »AzÉ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ°è PÀAqÀÄ §A¢gÀÄªÀÅ¢®è DzÀgÉ FUÀ EzÀÄ ¥Àæ¥ÀAZÀzÁzÀåAvÀ MAzÀÄ zÉÆqÀØ 
¸ÁªÀðd¤PÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁV ¥Àjt«Ä¹zÀÄÝ, dégÀ, ²ÃvÀ, £ÉÀUÀr, PÉªÀÄÄä, G¹gÁlzÀ vÉÆAzÀgÉ ¸ÉÃjzÀAvÉ 
ºÀ®ªÁgÀÄ ®PÀëtUÀ¼ÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄwÛzÉ. gÉÆÃUÀ G®ãtUÉÆAqÁUÀ ¤ªÉÆÃ¤AiÀiÁ GAmÁV gÉÆÃVUÉ ̧ ÀªÀÄ¸ÀåAiÀiÁUÀ°zÀÄÝ 
PÉ®ªÉÇªÉÄä ̧ ÁªÀÅ ̧ ÀA¨sÀ«¸À§ºÀÄzÀÄ.

PÉÆÃ«qï-19 vÀqÉUÀlÄÖªÀÅzÀÄ
¤ªÀÄä ¥ÁvÀæ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjUÀ¼ÀÄ

¥Àæ¸ÀÄÛvÀ PÉÆÃ«qï-19 ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼ÀÄ, ¹§âA¢ü
ªÀUÀðzÀªÀgÀÄ, ¸ÀéAiÀÄA ¸ÉÃªÀPÀgÀÄ ªÀÄºÀvÀÛgÀ ¥ÁvÀæ ªÀ»¸À§ºÀÄzÀÄ.

PÉÆÃ«qï-19 gÀ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ºÁUÀÆ ¤PÀgÀªÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ½î

ªÉÊgÀ¸ï vÀqÉUÀlÖ®Ä ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀªÀgÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄRå £ÀqÀÄªÀ½PÉUÀ¼À §UÉÎ GvÉÛÃf¹ 
(PÉÊUÀ¼À ¸ÀéZÀÒvÉ, PÉªÀÄÄäªÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ¹Ã£ÀÄªÁUÀ ªÀÄÄAeÁUÀævÉ PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅzÀÄ. ¸ÀªÀiÁfPÀ 
CAvÀgÀ PÁAiÀÄÄÝPÉÆ¼ÀÄî«PÉ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ¯ÉèÃ EgÀÄ«PÉ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ).

¸ÉÆÃAQvÀ/C£ÀÄªÀiÁ¤vÀ gÉÆÃV PÀAqÀÄ§AzÀ°è ¸ÉÆÃAPÀÄ ºÀgÀqÀÄ«PÉAiÀÄ ¤AiÀÄAvÀætPÁÌV ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
C¢üPÁjUÀ½UÉ ¨ÉA§® ¤Ãr ªÀÄvÀÄÛ ±ÀAQvÀ ¥ÀæPÀgÀtUÀ¼À£ÀÄß ªÀgÀ¢ ªÀiÁr/G¯ÉèÃT¹

¨sÀAiÀÄªÀ£ÀÄß «ÄwUÉÆ½¹ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÞjAiÀÄÄvÀ £ÀqÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¹.

ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ ®¨sÀå«gÀÄªÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À §UÉÎ w½¹.

±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄaÑ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EgÀÄªÁUÀ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉÃUÉ £ÉÆÃrPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ 
w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆÃµÀPÀjUÉ ¤Ãr (²PÀët, ¥Ë¶×PÀvÉ, ªÀiÁ£À¹PÀ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀiÁfPÀ ¨ÉA§®)

UÀ©üðtÂ DgÉÊPÉUÀ¼À §UÉÎ PÀÄlÄA§UÀ½UÉ w¼ÀÄªÀ½PÉ ¤Ãr.

PÁ£ÀÆ£ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß CªÀgÀ UÁæªÀÄ ¥ÀAZÁ¬ÄwUÀ¼À°è ¤ªÀð»¸À¯ÁVzÉAiÉÄ JAzÀÄ 
RavÀ¥Àr¹PÉÆ½î

CUÀvÀåªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À ¸ÀgÀ§gÁdÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ ±ÉÆÃ¶vÀ, CªÀ±ÀåPÀvÉ ºÉaÑgÀÄªÀ 
¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀ£ÀÄß UÀªÀÄ£ÀzÀ°èlÄÖPÉÆAqÀÄ ¸ÀgÀ§gÁdÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ.

ªÀ¸ÀÄÛ¹Üw w½¹ : PÉÆÃ«qï-19 ̧ ÉÆÃAPÀÄ PÀAqÀÄ§AzÀgÉ ̧ ÉÆÃAPÀÄ ºÀgÀqÀÄ«PÉ/¤AiÀÄAvÀætzÀ PÀÄjvÀÄ 

DgÉÆÃUÀå E¯ÁSÉ, AiÀÄÄ¤¸É¥sï, qÀ§ÄèºÉZïN ªÀÄvÀÄÛ J£ï¹r¹UÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ªÀiÁ»w ¥ÀqÉzÀÄ 
d£ÀjUÉ ¤RgÀªÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

¨sÀAiÀÄ ºÉÆÃUÀ¯Ár¸ÀÄªÀÅzÀÄ : ¸ÀPÁðgÀªÀÅ vÀ£Àß d£ÀgÀ DgÉÆÃUÀåzÀ zÀÄ¶×¬ÄAzÀ PÉÆÃ«qï-19 

¤AiÀÄAvÀæt ªÀiÁqÀ®Ä vÀUÉzÀÄPÉÆArgÀÄªÀ PÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ w½¹.

d£ÀgÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁzÀ ªÀÄÄAeÁUÀævÁ PÀæªÀÄUÀ¼À §UÉÎ GvÉÛÃf¹ : 
PÉÆÃ«qï-19 vÀqÉUÀlÄÖªÀ ¸À®ÄªÁV d£ÀgÀÄ ªÀiÁ¸ïÌ, AiÀiÁªÁUÀ zsÀj¸À¨ÉÃPÀÄ, ¥ÀjÃPÉë 
AiÀiÁªÁUÀ ªÀiÁr¸À¨ÉÃPÀÄ J°èUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÀÄ,  ªÀiÁ»wUÁV AiÀiÁgÀ£ÀÄß ̈ sÉÉÃnAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ 
JA§ ¤¢üðµÀÖ PÀæªÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ ©üwÛ¥ÀvÀæ, PÀgÀ¥ÀvÀæ, ¸ÀªÀiÁfPÀ eÁ®vÁt, DVAzÁUÉÎ 

PÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ (FAQ) ªÀÄÄSÁAvÀgÀ d£ÀjUÉ w½¹.

¸ÀªÀiÁdzÀ ªÉÄÃ¯ÁUÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ w½¹ : ªÉÊgÀ¸ï ¸ÉÆÃAQ¤AzÀ ««zsÀ 
¸ÉÃªÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É CAzÀgÉ ¥ÀæªÁ¸À, ªÁå¥ÁgÀ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À ªÉÄÃ¯É GAmÁUÀÄªÀ 
¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À §UÉÎ w½¹, d£ÀgÀÄ CzÀgÀAvÉ AiÉÆÃd£É ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä w½¹.
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PÀgÀ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÀAa
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 F

¤ªÀÄUÉ ¤RgÀªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄAiÉÆÃavÀ ªÀiÁ»wUÁV F PÉ¼ÀV£À ¥ÀæªÀÄÄR ¸ÀA¸ÉÜUÀ¼À ªÉ¨ï¸ÉÊnUÉ ¨ÉÃn PÉÆr.

Government of India (mygov.in)
Government of Karnataka (www.karnataka.gov.in)
Unicef (https://www.unicef.org/coronavirus)
WHO (www.who.int)

https:// www.youtube.com/channel/UC_iHeb5MfQd07mmJ904vCTghttps:// www.facebook.com/DHFWKA/ https://twitter.com/DHFWKA?s=08

ºÉaÑ£À ªÀiÁ»wUÁV
24/7 GavÀ DgÉÆÃUÀå ¸ÀºÁAiÀÄªÁtÂ 104PÉÌ
CxÀªÁ 080-46848600, 
080-66692000PÉÌ PÀgÉ ªÀiÁr 

3 Cr

¸ÀªÀiÁfPÀ CAvÀgÀzÀ ¥ÁæªÀÄÄRåvÉ §UÉÎ w½¹ : 
F ¸ÉÆÃAPÀ£ÀÄß ¥ÀjuÁªÀÄPÁjAiÀiÁV JzÀÄj¸À®Ä, £ÀªÀÄä°ègÀÄªÀ 
¥ÀæªÀÄÄR C¸ÀÛçªÉAzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄµÀå ªÀÄ£ÀÄµÀåjAzÀ zÉÊ»PÀ CAvÀgÀªÀ£ÀÄß 
PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, ºÁUÁV ¸ÀªÀiÁfPÀ CAvÀgÀzÀ §UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ PÉÊUÀ¼À 
¸ÀéZÀÒvÉAiÀÄ §UÉÎ AiÀiÁªÁUÀ®Æ w½ ºÉÃ½.

¸ÀªÀiÁfPÀ eÁ®vÁtUÀ¼À §¼ÀPÉ

¤ÃªÀÅ AiÀiÁªÁUÀ¯ÁzÀgÀÆ ¸ÀªÀiÁfPÀ eÁ®vÁtUÀ¼À°è ¸ÀÄ¼ÀÄî ¸ÀÄ¢ÞUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÉgÉ 
D PÀëtzÀ¯ÉèÃ CzÀ£ÀÄß ̧ ÀjAiÀiÁzÀ ̧ ÀAzÉÃ±À C®èªÉAzÀÄ w½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

PÀÆqÀ¯ÉÃ ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖAvÀºÀ E¯ÁSÉUÀ½AzÀÀ 
RavÀ¥Àr¹ ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ (¸ÀPÁðj ªÉ¨ï¸ÉÊmïUÀ¼ÀÄ, 
qÀ§ÄèºÉZïN, AiÀÄÄ¤¸É¥sï ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼ÀÄ).

¤ªÀÄä°ègÀÄªÀ J¯Áè ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß MªÉÄä¯ÉÃ w½¸À¨ÉÃr ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß 
AiÀiÁªÁUÀ®Æ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ CxÀªÁ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖAvÀ d£ÀjUÉ 
CªÀ±ÀåPÀvÉUÉ vÀPÀÌAvÉ ºÀAaPÉÆ½î. 

ªÀiÁ»w ²PÀët ¸ÀAªÀºÀ£ÀzÀ ¥ÀjPÀgÀUÀ¼À ¥ÀæzÀ±Àð£À :

d£ÀgÀÄ NqÁqÀÄªÀAvÀºÀ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è  ©üwÛ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß ºÁPÀÄªÀÅzÀÄ (¥ÀAZÁ¬Äw 
PÀbÉÃj, §¸ï¤¯ÁÝt, ºÁ®Ä GvÁàzsÀPÀgÀ ¸ÀAWÀ, ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅ..)

©üwÛ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß CAzÁdÄ 5 CrUÀ¼À JvÀÛgÀzÀ°è CAn¹ d£ÀjUÀ ¸ÀÄ®¨sÀªÁV 
NzÀ®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁr.

PÉÆÃ«qï-19PÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ PÀgÀ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ, DVAzÁUÉÎ PÉÃ¼ÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 
CxÀªÁ ªÀÄrPÉ ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß DzÀµÀÄÖ ̈ ÉÃUÀ d£ÀjUÉ ºÀAZÀÄªÀÅzÀÄ.

¤ÃªÀÅ PÉÊ vÉÆ¼ÉzÀ £ÀAvÀgÀ F PÀgÀ¥ÀvÀæUÀ¼À£ÀÄß d£ÀjUÉ ºÀAZÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

¥ÀAZÁ¬Äw PÀbÉÃjUÀ¼À°è ±Á¯ÉUÀ¼À°è, D¸ÀàvÀæUÀ¼À°è ̧ ÁPÀµÀÄÖ PÀgÀ¥ÀvÀæUÀ¼ÀÄ MAzÀÄ 
PÀqÉ ElÄÖ ̧ ÁªÀðd¤PÀjUÉ ̈ ÉÃPÁzÁUÀ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî®Ä CªÀPÁ±À ªÀiÁrPÉÆr.

ªÀ®¹UÀgÀ DgÉÊPÉ :

PÉÆÃ«qïÀ-19gÀ F ¥Àj¹ÜwAiÀÄ°è ¤ªÀÄä 
UÁæªÀÄ¢AzÀ ªÀ®¸É ºÉÆÃzÀAvÀªÀgÀÄ 
UÁæªÀÄUÀ½UÉ »A¢gÀÄV §gÀÄwÛzÀÄÝ, 
CAvÀªÀgÀ£ÀÄß 14 ¢£ÀUÀ¼À PÁ® 
ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉ EgÀ®Ä ªÀiÁ»w ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀÆa£ÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÆqÀÄªÀÅzÀÄ. CªÀgÀÄ 
ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀUÉ EgÀÄªÀ ªÉÃ¼ÉAiÀÄ°è 
vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ ªÀÄÄAeÁUÀævÁ 
PÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¹ CªÀgÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÀgÀ£ÀÄß ¸ÀAgÀQë¸À¨ÉÃPÀÄ, CªÀjUÉ 
¨ÉÃPÁzÀAvÀºÀ ¢£À §¼ÀPÉAiÀÄ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼ÀÄ 
CªÀ±ÀåPÀvÉ EzÀÝ°è ªÀåªÀ¸ÉÜUÉÆ½¸ÀÄªÀÅzÀÄ.
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